
 

SMARTFISH LIPID +  

Dla sportowców o zwiększonym zapotrzebowaniu na kwasy tłuszczowe omega-3 

 

 

Wartości odżywcze w 200 ml (1 opakowanie): 

ENERGIA 186 kcal 

TŁUSZCZ  
- NASYCONE 
- JEDNONIENASYCONE  
- WIELONIENASYCONE 
 - OMEGA 3 
- EPA 
- DHA 

9,9 g 
2,1 g 
3,9 g 
2,7 g 
24640 mg 
1000 mg 
1000 mg 

WĘGLOWODANY 
- LAKTOZA  
- CUKIER  

17 g 
0,15 g 
0 % 

BŁONNIK 3,8 g 

BIAŁKO  5,2 g 

WITAMINA D3 3 mcg 

KONSERWANTY  0 % 

SŁODZIKI  0 % 

 

 

 

Lipid + to środek spożywczy specjalnego 

przeznaczenia żywieniowego, który wyróżnia się 

zawartością kwasów tłuszczowych omega-3, jeden 

napój dostarcza blisko 2,5 grama omega-3, co 

odpowiada ok. 150 gramom łososia! W tym jest 

1000 mg EPA i 1000 mg DHA.  Osoby trenujące 

niezwykle ciężko, potrzebują większej ilości DHA i 

EPA. Jednym z ich głównych efektów jest obniżenie 

stanu zapalnego w organizmie. 

Lipid + ma przyjemny smak o lekkiej konsystencji, a 

jego skład opiera się na soku z owoców i jagód. Bez 

dodatku cukru, oprócz naturalnie występujących 

cukrów z owoców. Nie zawiera substancji 

słodzących jak i  konserwantów. Olej z ryb w 

Smartfish jest chroniony przed utlenianiem, dzięki 

roślinnym polifenolom. Produkt jest całkowicie 

naturalny. 

ZASTOSOWANIE: zwiększenie ilości omega-3 w 

diecie oraz poprawa funkcji układu 

odpornościowego   

WAŻNA UWAGA: osoby z nietolerancją i/lub 

alergią na mleko nie powinny spożywać produktu 

SPOŻYCIE: najlepiej smakuje zimny, przed 

wypiciem należy wstrząsnąć  

PRZECHOWYWANIE: przechowuj w temp. 1-25 ° C, 

bez bezpośredniego dostępu światła słonecznego. 

Otwarte opakowanie może być przechowywane w 

lodówce do 24 godzin. 

PRODUKCJA I GMO: źródła oleju rybiego są 

otrzymywane z dzikich połowów oraz z ryb 

hodowlanych w norweskich wodach. Smartfish nie 

zawiera GMO i nie jest produkowany z GMO. 

Zawartość omega-3, witaminy D3 oraz 

antyoksydantów wykazują pozytywny wpływ na: 

 zmniejszenie stanu zapalnego w 

organizmie  

 pozytywny wpływ na układ 

odpornościowy 



 

 


